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C U R R I C U L U M V I T A E

F O R M A T O E U R O P E O
D E L L A
D . S S A I . V I T R A N O

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Ivana Vitrano, Dirigente Sanitario Psicoterapeuta ASP6 di Palermo

Luogo e data di nascita Palermo, 22/10/1964

E-Mail
Pec

ivanavitpsic@hotmail.com
ivanavitrano@psypec.it

Nazionalità Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA E PROFESSIONALE

Date Da Aprile 2023 a Dicembre 2023
Tipo di azienda o settore “Room to Read”, World Change Starts with Educated Children, San

Francisco
Tipo di impiego Progetto “Ho avuto un’idea”: progettare le competenze per

l’empowerment al femminile, ideato da Room to Read ( ONG
statunitense attiva nell’empowerment delle ragazze e delle bambine) e
Fondazione Mondo Digitale, in collaborazione con FEdUF e Consorzio
Arca . Si tratta di un progetto pilota di formazione per l’empowerment e
le life skills, con un focus su competenze digitali, life skills, educazione
finanziaria ed autoimprenditorialità nell’ambito di due scuole pilota a
Palermo ed a Napoli.

Principali mansioni e
responsabilità

Progettista del modulo e Docente

Date Da Settembre 2022 a Marzo 2023
Tipo di azienda o settore “Room to Read”, World Change Starts with Educated Children, San

Francisco
Tipo di impiego Progetto “Ho avuto un’idea”: progettare le competenze per

l’empowerment al femminile, ideato da Room to Read ( ONG
statunitense attiva nell’empowerment delle ragazze e delle bambine) e
Fondazione Mondo Digitale, in collaborazione con FEdUF e Consorzio
Arca . Si tratta di un progetto pilota di formazione per l’empowerment e
le life skills, con un focus su competenze digitali, life skills, educazione
finanziaria ed autoimprenditorialità nell’ambito di due scuole pilota a
Palermo ed a Napoli.
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Principali mansioni e
responsabilità

Progettista del modulo e Docente

Date 10/04/2021
Tipo di azienda o settore Centro Terapia Relazionale di Catania

Tipo di impiego Seminario scuola di specializzazione psicoterapia:
“La cura ai tempi della crisi di coppia: psicoterapia di coppia o
mediazione?”

Principali mansioni e
responsabilità

Docente

Date Da GENNAIO 2021
Tipo di azienda o settore Asp di Palermo

Tipo di impiego Corso di formazione per Operatori Socio Sanitari rivolto al personale
contrattista aziendale. Corso PA Provincia – sede Termini Imerese.
Unità Didattica: “Attività assistenziali e sociali all’infanzia e
all’adolescenza e educazione alla salute”
Attività didattica :”Psicologia nel bambino e adolescente”

Principali mansioni e
responsabilità

Docente per un totale di 19 ore

Date Da GENNAIO 2021
Tipo di azienda o settore Asp di Palermo

Tipo di impiego Corso di formazione per Operatori Socio Sanitari rivolto al personale
contrattista aziendale. Corso PA1_2020.
Unità Didattica: “Attività assistenziali e sociali all’infanzia e
all’adolescenza e educazione alla salute”
Attività didattica :”Psicologia nel bambino e adolescente”

Principali mansioni e
responsabilità

Docente per un totale di 19 ore

Date 29/11/2020
Tipo di azienda o settore Asp di Palermo

Tipo di impiego Direzione scientifica presso Direzione Generale, Unità Operativa
Formazione del corso sui “Modelli della Mente e percorsi clinici”
inserito nel Piano di Formazione Aziendale 2020.

Principali mansioni e
responsabilità

Organizzazione, coordinamento e realizzazione del Workshop
introduttivo al trattamento dei disturbi borderline di personalità (DBT),
condotto dal Professore Cesare Maffei, con l’obiettivo di costituire,
come da progetto obiettivo del Dipartimento di Salute Mentale, dei
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Team specialistici e multiprofessionali ,ubicati presso le UOC di Salute
Mentale, Dipendenze Patologiche e Neuropsichiatria Infantile, per la
cura dei disturbi borderline di personalità che entreranno a far parte di
un circuito nazionale di cura, supervisione e ricerca scientifica.

Date 18/03/2020
Tipo di azienda o settore Presidente Prof, Cesare Maffei della Commissione Nazionale tecnico

consultiva per gli Istituti di Psicoterapia del Ministero dell’Istruzione ,
dell’Università e della Ricerca

Tipo di impiego Nomina Coordinatrice della sottocommissione nazionale tecnico
consultiva per gli Istituti di Psicoterapia del MIUR per la valutazione dei
curricula dei docenti

Principali mansioni e
responsabilità

Coordinatrice della sottocommissione nazionale tecnico consultiva per
gli Istituti di Psicoterapia del MIUR valutazione dei docenti degli istituti
italiani di psicoterapia.
Referente per la valutazione delle convenzioni tra gli Istituti di
psicoterapia e le strutture convenzionate con il SSN

Date
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilità

Date

Dal 2019 a tutt’oggi

Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale

Socio ordinario

Dal10 dicembre 2019 a tutt’oggi

Tipo di azienda o settore Ministero dell’Istruzione , dell’Università e della Ricerca
Tipo di impiego Commissario

Principali mansioni e
responsabilità

Componente designata dal Ministro dell’Istruzione L. Fioramonti, della
Commissione Nazionale Tecnico Consultiva, per il riconoscimento delle
scuole di psicoterapia MIUR con D.M. del 10 Dicembre 2019.
All’interno della Commissione, componente della sottocommissione per
gli Istituti di Psicoterapia ad indirizzo sistemico relazionale.

Date
Dal10 agosto 2016 al 01 ottobre 2019

Tipo di azienda o settore Ministero dell’Istruzione , dell’Università e della Ricerca
Tipo di impiego Commissario
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Principali mansioni e
responsabilità

Componente designata dal Ministro dell’Istruzione S. Giannini della
Commissione nazionale tecnico consultiva, per il riconoscimento delle
scuole di psicoterapia MIUR con D.M. del 10 Agosto 2016. All’interno
della Commissione, componente della sottocommissione per gli Istituti
di Psicoterapia sistemica , componente della sottocommissione
convenzione tirocini delle scuole di specializzazione.

Date
Maggio2019

Tipo di azienda o settore Journal of Psychosocial Systems
Tipo di impiego Pubblicazione articolo: “Progetto Telemaco”. Prospettive sistemiche e

scenari di complessità istituzionale nella prevenzione, consulenza e
terapia con adolescenti e famiglie.
Ivana Vitrano Anna Conigliaro JPS,2019, Vol.3 (1), pp.6-12

Principali mansioni e
responsabilità

Autore articolo scientifico

Date
21 febbraio 2019

Tipo di azienda o settore Consiglio Nazionale Ordine Psicologi, Presidente Dott. Fulvio Giardina
Tipo di impiego Lettera di encomio da parte del Presidente CNOP per l’attività svolta

con impegno e professionalità nella Commissione Nazionale per il
riconoscimento degli Istituti di Psicoterapia del MIUR.

Principali mansioni Componente Commissione psicoterapie del MIUR

Date 16/02/2019
Tipo di azienda o settore Centro Terapia Relazionale di Catania

Tipo di impiego Seminario scuola di specializzazione psicoterapia:“Prospettive
sistemiche e scenari di complessità istituzionale nella terapia con
adolescenti e famiglie”

Principali mansioni e
responsabilità

Docente

Date Aprile-Dicembre/2019
Tipo di azienda o settore Centro Siciliano Terapia della Famiglia

Tipo di impiego Docenza in Master di Mediazione Familiare ad indirizzo sistemico
Principali mansioni e

responsabilità
Didatta Mediatore

Date 29/01/2019
Tipo di azienda o settore Link Campus University, Presidente Prof V. Scotti, in particolare

“l’Osservatorio suicidi per motivazioni economiche”, Direttore Prof. N.
Ferrigni

Tipo di impiego Referente del Presidente Nazionale dell’Ordine degli Psicologi
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Dott. Fulvio Giardina per la task force nazionale dell’”Osservatorio
suicidi per motivazioni economiche”

Principali mansioni e
responsabilità

Tavolo tecnico e costituzione Task Force nazionale dell’”Osservatorio
suicidi per motivazioni economiche”

Date 28/09/2018
Tipo di azienda o settore Società Italiana Psico-oncologia

Tipo di impiego Relatore
Principali mansioni e

responsabilità
3° Giornata Nazionale della psico-oncologia “Il tempo delle attese in
oncologia”

Date I e II SESSIONE 2018
Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Palermo, Servizio Formazione Specialistica

post-Lauream ed Esami di Stato (SSP03), Decreto Miur del 21/05/2018
Tipo di impiego Commissione di Esami di Stato di abilitazione all’esercizio della

professione di PSICOLOGO –I e II sessione 2018
Principali mansioni e

responsabilità
Componente Commissione Esami di Stato abilitazione all’esercizio
della professione di psicologo

Date 17/02/2018
Tipo di azienda o settore Scuola di Psicoterapia della Famiglia ECOPSYS di Napoli

Tipo di impiego docente
Principali mansioni e

responsabilità
Seminario “Prospettive sistemiche e scenari di complessità istituzionale
nella terapia con adolescenti e famiglie”

Date 23/01/2018
Tipo di azienda o settore Rai - Radio3

Tipo di impiego
Principali mansioni e

responsabilità
Intervento sul tema dell’ abuso e maltrattamento sui minori nell’ambito
della trasmissione “Tutta la città ne parla”

Date Novembre 2017
Tipo di azienda o settore Regione Siciliana – Ass.to Reg.le della Famiglia

Tipo di impiego
Principali mansioni e

responsabilità
Componente dell’Osservatorio Regionale permanente sulle famiglie
avente il compito di analizzare le situazioni di disagio, di devianza, di
violenza, di valutare l’accesso ai servizi socio-educativi assistenziali
attraverso l’analisi degli interventi in favore della famiglia presso
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l’Assessorato Regionale della Famiglia, delle Politiche Sociali e del
Lavoro della Regione Sicilia.

Date 10 Agosto 2016 a tutt'oggi
Tipo di azienda o settore Ministero dell’Istruzione Università e Ricerca

Tipo di impiego Commissario
Principali mansioni e

responsabilità
Componente della Commissione Tecnico Consultiva MIUR per il
riconoscimento degli Istituti di Psicoterapia (D.M. 10 Agosto2016).

Date Da Gennaio2016 a Aprile 2016
Tipo di azienda o settore ASP-Palermo

Tipo di impiego Docente
Principali mansioni e

responsabilità
Incarico di docenza da parte dell’ASP6 Palermo, all’interno del corso di
riqualificazione professionale per O.S.S.

Date Da Dicembre 2014 a Luglio 2016
Tipo di azienda o settore Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia

Tipo di impiego Progettista e coordinatore scientifico
Principali mansioni e

responsabilità

Date
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Incarico di progettista e coordinatore scientifico del progetto “Verso
l'approdo : SOS imprenditori nel mare della crisi” da parte dell'Ordine
degli Psicologi della Regione Sicilia.

Da. Giugno2023 a tutt’oggi
Centro Salute Mentale Modulo 2 DSM ASP Pa
Psicologo Dirigente

Date Da Giugno 2022 a Giugno 2023

Tipo di azienda o settore Centro per Adolescenti e Giovani Adulti con Disagio psichico e bisogni
complessi ( Centro AGA) del DSM dell’ASP di Palermo .

Tipo di impiego Psicologo-Psicoterapeuta Dirigente

Date Da Febbraio 2015 a Giugno 2022

Tipo di azienda o settore Centro di Prevenzione, Consulenza e Terapia con adolescenti e famiglie
“Telemaco” ASP di Palermo .
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Tipo di impiego Psicologo-Psicoterapeuta Dirigente

Date Dall’Ottobre 1999 a Febbraio 2015

Tipo di azienda o settore Centro di Salute Mentale dell’ASP-6 di Palermo

Tipo di impiego Psicologo-Psicoterapeuta Dirigente

Date ) Maggio 2012

Tipo di azienda o settore
Consorzio Universitario per l’Ateneo della Sicilia Occidentale e del
Bacino del Mediterraneo UniSOM

Tipo di impiego Attività di docenza
Principali mansioni e

responsabilità
Attività di docenza presso il Master in “Esperto in Traumatic Disaster
Management”

Date Dal 2009 a tutt’oggi
Tipo di azienda o settore Centro Siciliano di Terapia della Famiglia

Tipo di impiego
Attività di collaborazione e di docenza, in qualità di Didatta Mediatore,
presso il Centro Siciliano di Terapia della Famiglia

Principali mansioni e
responsabilità

Attività di docenza presso il corso di counseling e presso la scuola di
specializzazione in Terapia Sistemico-Relazionale in moduli sulla
Mediazione Familiare.
Attività di collaborazione alla progettazione, realizzazione e docenza
nell’ambito del Master in Mediazione Familiare presso il Centro
Siciliano di Terapia della Famiglia

Date 2011
Tipo di azienda o settore Cerisdi

Tipo di impiego
Attività di docenza sulle tecniche di mediazione in ambito scolastico e
comunitario,all’interno del Piano di Ricerca ed Avvio Sportello
Famiglia del Distretto Socio-sanitario 39

Principali mansioni e
responsabilità

Modulo didattico su teorie e tecniche di mediazione in ambito scolastico
e comunitario.

Date 2011

Tipo di impiego
Attività di docenza sui processi di comunicazione secondo il modello
Sistemico-relazionale e la Comunicazione Pubblica.

Principali mansioni e
responsabilità

Componente del Comitato scientifico di “Officina per lo Sviluppo della
Cultura di Governo”
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Date 2009

Tipo di azienda o settore Cooperativa La Fenice

Tipo di impiego Attività di docenza

Principali mansioni e
responsabilità

Attività di docenza nel Master di Mediazione Familiare

Date Dal 2008 al 2012

Tipo di azienda o settore ASP6 Palermo

Tipo di impiego Attività presso il Centro per la Cura Dei Legami Familiari

Principali mansioni e
responsabilità

Attività valutazione e sostegno alla genitorialità in situazioni separative
altamente conflittuali

Date 2007/2008

Tipo di azienda o settore SISSIS UNIPA

Tipo di impiego Attività di docenza presso il Corso di specializzazione per le attività di
sostegno(800 ore)

Principali mansioni e
responsabilità

Attività di docenza in due moduli(40ore)il cui titolo è:I linguaggi non
verbali nella relazione educativa:il linguaggio psico-corporeo.

Date 2006/2007

Tipo di azienda o settore EMMECIQUADRO Coop.soc. LesFundacio Bash Gimpera Università
Barcellona

Tipo di impiego Attività di docenza

Principali mansioni e
responsabilità

Attività di docenza in Master di Mediazione Familiare e sociale

Date 2003 - 2006

Tipo di azienda o settore C.I.A.P.I.

Tipo di impiego Attività di docenza

Principali mansioni e
responsabilità

(2003) Attività di docenza all’interno del corso per “Operatore di Servizi
di Neuropsichiatria Infantile” (40ore).
(2006) Attività di docenza all’interno del corso per “Operatore Socio
Sanitario” (40 ore).

Date 2002/2003

Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Palermo

Tipo di impiego Componente della Commissione giudicatrice

Principali mansioni e Componente della commissione giudicatrice agli Esami di Stato per
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responsabilità l’Abilitazione alla Professione di Psicologo nell’anno 2002/2003

Date Gennaio-Marzo 2001

Tipo di impiego Attività di docenza

Principali mansioni e
responsabilità

Docente al Corso per Operatori di Sostegno (Addetto assistenza
familiare e Addetto assistenza handicap), previsto all’interno dei Piani di
Inserimento per i pazienti ex O.P.

Date 15/02/2001 - 02/03/2001

Tipo di azienda o settore ASL 6 di Palermo e S.I.R.P.

Tipo di impiego Relatore

Principali mansioni e
responsabilità

Relatore, al Seminario di Studi “Il Corpo Palcoscenico privilegiato della
consapevolezza di sé:la DMT come disciplina integrata in un CSM”

Date 1999/2008

Tipo di azienda o settore Servizio Interistituzionale di Mediazione Familiare ASL- Comune di
Palermo

Tipo di impiego Psicologo–Psicoterapeuta Dirigente, Mediatore sistemico

Principali mansioni e
responsabilità

Attività di Mediazione Familiare

Date Settembre 1999

Tipo di azienda o settore Sert U.E.S. ASL Palermo

Tipo di impiego Relatore e conduttore laboratori

Principali mansioni e
responsabilità

Progetto Interistituzionale “Camelot” sulla comunicazione e relazione
d’aiuto per la promozione della salute in ambito scolastico

Date Marzo - Dicembre 1998

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego Responsabile del laboratorio di Danzamovimentoterapia al Corso di

Formazione "Le Artiterapie nella prevenzione del disagio
adolescenziale"

Principali mansioni e
responsabilità

In particolare la sottoscritta ha seguito il Laboratorio di
Danzamovimentoterapia per un numero complessivo di 120 ore.

Date Aprile - Giugno 1998

Tipo di azienda o settore Assessorato alla Sanità

Tipo di impiego Psicologo

Principali mansioni e
responsabilità

Tutorato in corso di formazione rivolto agli operatori referenti della
qualità provenienti dalle diverse aree di tutta la Sicilia
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Date
Tipo di azienda o settore ECAP, Caltanissetta

Tipo di impiego Psicologo

Principali mansioni e
responsabilità

psicologo formatore al corso di formazione "Tutor dei processi
Formativi"

Date Aprile-Giugno1998

Tipo di azienda o settore Ufficio Educazione alla Salute del Distretto ex U.S.L. 61

Tipo di impiego Psicologo

Principali mansioni e
responsabilità

Psicologo Collaboratore in programmi relativi all'umanizzazione, ai
processi di miglioramento; all'efficacia degli interventi in ambito
educativo e socio-comunitario

Date Ottobre 1995 - Ottobre 1999

Tipo di azienda o settore Unità Operativa "Qualità" presso la Direzione Generale A.U.S.L.
Palermo di Via G. Cusmano n°24

Tipo di impiego Psicologo

• Principali mansioni e
responsabilità

Collaborazione e formazione nell’ambito sanitario ed iscrizione alla
Società Italiana di Verifica e Revisione della Qualità

Date Settembre 1995/Giugno1996

Tipo di azienda o settore A.U.S.L. Palermo

Tipo di impiego Psicologo

Principali mansioni e
responsabilità

progettista e docente, in ambiente scolastico del Progetto di Educazione
Alimentare presso le scuole elementari e medie statali "Franchetti",
"Mattarella", "Orestano" e "Bonagia"

Date dal 15/02/95 al 12/04/95

Tipo di azienda o settore A.U.S.L. Palermo

Tipo di impiego Psicologo

Principali mansioni e
responsabilità

Docenza in seminari per Insegnanti delle Scuole Medie "Boccone",
"Don Milani", "Quasimodo"

Date Dal 12 al 16 Settembre 1994

Tipo di azienda o settore A.U.S.L. Palermo con I.T.I.S. "A.Volta" di Palermo, nell'ambito delle
iniziative e delle attività del C.I.C.
Settore Ufficio di Educazione alla Salute A.U.S.L

Tipo di impiego Psicologo

Principali mansioni e
responsabilità

Partecipazione alla progettazione ed esecuzione di interventi formativi:
primo Corso di Formazione sulla Comunicazione
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Date dal 6 Marzo 1993 ad Ottobre 1999

Tipo di azienda o settore Azienda U.S.L. 6 ex U.S.L.62 di Palermo; Comunità Terapeutica
Assistita

• Tipo di impiego psicologo dirigente di 1° livello

• Principali mansioni e
responsabilità

attività di educazione sanitaria rivolta ai pazienti psichiatrici ed alle loro
famiglie all'interno di progetti riabilitativi individualizzati e attività
riabilitative di gruppo (gruppi di espressione corporea , gruppi
multifamiliari, gruppi ascolto- musica e gruppi organizzativi).

Date dal 16/05/92 al 15/03/93

Tipo di azienda o settore U.S.L. 52 di Bagheria, Palermo

Tipo di impiego Psicologo Collaboratore nel Servizio Territoriale di Salute Mentale

Principali mansioni e
responsabilità

Psicologo Collaboratore nel Servizio Territoriale di Salute Mentale e
collaborazione attiva alla progettazione ed esecuzione di progetti di
educazione sanitaria in ambito scolastico.

Date dal 20/01/92 al 15/05/92

Tipo di azienda o settore U.S.L di Agrigento

Tipo di impiego psicologo collaboratore di ruolo

Principali mansioni e
responsabilità

svolto attività di educazione sanitaria rivolta ad insegnanti ed alunni di
diverse scuole.

Date dal 7/06/91 al 25/09/91

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego psicologo formatore

Principali mansioni e
responsabilità

corso di formazione per "Progettisti di interventi Formativi"

Date dal 20/11/90 al 18/01/92

Tipo di azienda o settore Cooperativa "La Socioculturale"

Tipo di impiego Psicologo

Principali mansioni e
responsabilità

Psicologo nel progetto di pubblica utilità "Recupero bambini disadattati"

Date dal 5/03/90 fino al 19 gennaio 1992

Tipo di azienda o settore Comune di Palermo, Consorzio ALIS e dalla Fondazione LABOS

Tipo di impiego Psicologo

Principali mansioni e
responsabilità

Nell'ambito delle attività previste dal Progetto "Prevenzione e Terapia
delle Tossicodipendenze", con la responsabilità scientifica del Prof.
Luigi Cancrini / corso in tema di tossicodipendenze ed organizzazione
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dei servizi e presso l'équipe famiglie multiproblematiche

Date dal 29/06/88 al 29/06/90

Tipo di azienda o settore Servizio Territoriale Tutela Salute Mentale della U.S.L. 58 di Palermo

Tipo di impiego Psicologo volontario

Date da 15/03/87 al 5/03/90

Tipo di azienda o settore Dipartimento di Psicologia dell'Università degli Studi di Palermo

Tipo di impiego Psicologo volontario

Principali mansioni e
responsabilità

Attività di ricerca

Date dal 16/03/87 al 30/11/88

Tipo di azienda o settore Servizio di Orientamento Scolastico Professionale ed Informazioni sul
Mercato del Lavoro dell'Università degli Studi di Palermo

Tipo di impiego operatore psicologo

2021/2022

Società Italiana Dialectical Behavior Therapy. La DBT, sviluppata da

Marsha M. Linehan, è un trattamento cognitivo-comportamentale

complesso originariamente sviluppato per soggetti a grave rischio

suicidario che in seguito è stato specificamente applicato per

disturbi borderline di personalità

Trainer nel modello DBT e Socio Ordinario della Società Italiana

DBT. Referente del DSM dell’Asp di Palermo nell’ambito della

formazione e della progettazione delle attività di DBT

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita
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Data 2007
Nome e tipo di Istituto

Qualifica conseguita

Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello I

2003
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Centro Studi Danza Animazione e Arteterapia, con la Direzione
Scientifica del Dott. Vincenzo Puxeddu, Presidente Nazionale
dell’Associazione Italiana APID

Qualifica conseguita Specializzazione in Danzamovimentoterapia

Date 29/03/2001
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, con la direzione
scientifica del Prof. Vittorio Cigoli

Qualifica conseguita Master di Perfezionamento in Mediazione Familiare

Date 1992
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Centro modenese Terapia della Famiglia

Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicoterapia della famiglia numero complessivo annuale delle ore del
training quadriennale di 160. Corso svolto con la conduzione e direzione
dei seguenti didatti: Dr. M. Mariotti, Dr. F. Bassoli, Dr. U. Telfner.

Qualifica conseguita Specializzazione in Psicoterapia della famiglia ad indirizzo sistemico
ed esperta nell’ambito dei processi di comunicazione sistemica

Date 15/03/1988
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università "La Sapienza" di Roma

Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Titolo della pubblicazione della tesi: "Diurnal and monthly variations of
temperature and self-reported activation in relation to sex and circadian
typology"

• Qualifica conseguita Diploma di laurea in Psicologia
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
votazione di 110/110 e lode, con pubblicazione della tesi di Laurea nella
rivista " Personality Individual Differences" vol.12 n.8 PP. 819/824,
1991 stampata in Gran Bretagna.

Date 1982/83
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Liceo Scientifico "Galileo Galilei" di Palermo

Qualifica conseguita Maturità scientifica
Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
votazione di 56/60
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CONVEGNI E SEMINARI

Data Dal 07/04/2022 al 08/04/2022
Principali materie / abilità

professionali oggetto dello
studio

Data
Principali materie / abilità

professionali oggetto dello
studio

Partecipazione al Corso di formazione “ La valutazione e la gestione
degli interventi negli esordi psicotici”, organizzato dal DSM dell’Asp di
Palermo

Dal 13/06/2022 al 05/12/2022
Partecipazione al Corso di formazione con crediti ECM “ Interventi
clinici psicoterapici – Supervisione su casi clinici in ottica sistemica con
adolescenti e bambini”, per un totale di 30 ore, organizzato dall’ Asp di
Palermo

Data Dal 19 /03/2018 al 15 Ottobre 2018
Principali materie / abilità

professionali oggetto dello
studio

Data
Principali materie / abilità

professionali oggetto dello
studio

Partecipazione al Corso di formazione con credit ECM “ Supervisione
su casi clinici in ottica sistemica con coppie e famiglie”, per un totale di
30 ore, organizzato dall’Asp di Palermo

Dal 23/05/2016 al 05/12/2016
Partecipazione al Corso di formazione con credit ECM “ Supervisione
su casi clinici in ottica sistemica con adolescenti e famiglie”, per un
totale di 30 ore, organizzato dall’Asp di Palermo

Data 28/11/2000
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Convegno “Le cure Domiciliari, l’Ospedale, il
Territorio, la Telemedicina”, svoltosi a Palermo.

• Date (da – a) 14/3/1998 - 15/3/1998
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Workshop Introduttivo alla DMT organizzato a
Palermo dall’AIDEP (dott. Bellia).

• Date (da – a) Gennaio/Maggio 1999
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione alle lezioni di DMT integrata a cura del Dr. Vincenzo
Puxeddu, svoltosi a Palermo.

• Date (da – a) 6/7 Febbraio 1999
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

Partecipazione al Forum Internazionale “DMT risorse di salute mentale”
svoltosi a Catania
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studio

• Date (da – a)
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione ai Congressi Nazionali APID e alle giornate
internazionali di studio svoltosi a Cagliari, Villasimius nel 1999, 2000,
2001, 2002

• Date (da – a) dal 13 al 15 /01/1998
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Corso introduttivo:"Processo di gestione secondo la
metodologia budgetaria" svoltosi a Palermo

• Date (da – a)
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Convegno Nazionale "Dall'Ospedale Psichiatrico ai
Dipartimenti di Salute Mentale. Il bilancio di venti anni di applicazione
della legge 180"

• Date (da – a) 8 ottobre, 6 novembre, 5 dicembre, 1998
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Convegno "Psichiatria e Arte nel Teatro dell'anima”
svoltosi a Palermo

• Date (da – a) 21 aprile 1998
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Convegno "La riabilitazione nei servizi di salute
mentale. L'approccio psicoeducazionale", organizzato dalla Società
Italiana di Psichiatria e svoltosi a Palermo

• Date (da – a) 13/05/1997
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Convegno su "Il processo di miglioramento continuo
della qualità nelle AA.SS.LL." svoltosi a Palermo.

• Date (da – a) 16/05/1996
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Convegno su "Cultura della Qualità nelle Aziende
Sanitarie: esperienze di ipotesi sulla qualità del programma "Carta dei
Servizi" svoltosi a Palermo

• Date (da – a) 30/10/1996
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Convegno su "La salute del nuovo Welfare state.
Qualità, accreditamento, reticoli e bisogni comunitari: quale futuro per i
servizi sociali e Sanitari" organizzato a Palermo da A.I.E.S., C.I.S.S.,
U.E.S., A.S.L. 6, "Progetto città sane", Comune di Palermo

• Date (da – a) 17/02/1995
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Seminario "Cultura della salute: strategie del
conoscere e dell'intervenire " svoltosi a Palermo

• Date (da – a)
• Principali materie / abilità Partecipazione a due cicli di seminari teorico-clinici ad orientamento
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professionali oggetto dello
studio

sistemico della durata complessiva di circa 60 ore presso il Centro di
Terapia Sistemico Relazionale sito in via Di Gregorio a Palermo

• Date (da – a) 23-24-25 Febbraio, 30-31 Marzo, 4-5-6 Maggio del 1990
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Workshop di Psicoterapia Dinamica di Gruppo presso
il Dipartimento di Psicologia dell'Università degli Studi di Palermo

• Date (da – a) A.A. 1988/89
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al Corso di Sensibilizzazione di Terapia Familiare e
Sistemica svoltasi a Palermo, presso il Centro Studi di Terapia Familiare
e Relazionale

• Date (da – a)
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al corso di qualificazione professionale "Tutor dei
processi formativi" gestito dall'ANCIFAP S.C.p.A ed organizzato dalla
Regione Siciliana in applicazione dell'articolo 26L845 del 21/12/78,
(Decreto interministeriale N. 2/51/26/845/88 dell'11/06/88

• Date (da – a) 20/04, 18/08, 18 e 19/06 1988
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al corso introduttivo di Analisi Transazionale svoltosi
presso il Centro Studi e ricerche per l'integrazione psicoterapica di
Palermo

• Date (da – a) A.A. 1984/85
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione al corso di Training Autogeno svoltosi presso il Centro
Psicoterapeutico - Istituto di Psicologia Clinica ed Applicata di Catania

Prima Lingua Italiano

Seconda Lingua Inglese

Capacità di lettura,scrittura buona
espressione orale lingua

inglese
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DICHIARAZIONE

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445, le

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice

penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Palermo lì, 26/01/2024

IN FEDE

Dott.ssa Ivana VITRANO

_________________________________


