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Dal 2012 ad oggi

Direttore Sanitario

Supervisione dell’attivita clinica del centro e dell’equipe interdisciplinare composta da
fisioterapist, psicologi e neuropsicologi, logopedisti, psicomotricist, educatori, terapisti
occupazionali, terapist posturali, musico terapeuti ed arte terapeuti. Stesura dei progettd

| tiabilitativi personalizzati per i pazienti seguiti dall’equipé e formazione continua sul modello
riabilitativo olistico—sistemic0~integrato.

"‘ Fondazione Elice Onlus Viale P.O.Vigliani 19, 20148 Milano.
|

Centro di tiabilitazione neurologica per adulti e bambini

\

|

|

f Dal 2010 ad oggi

Consulente neuropsichiatra infantile, fisiatra e psicoterapeuta.

| Prima visita ¢ inquadramento diagnostico dei pazienti (disabilita neurologica e psichiatrica
| infantile e giovanile), stesura del progetto riabilitativo € monitoraggio dell’andamento delle
| terapie riabilitative con supervisione dei vari terapisti dell’equipé (neuro psicomotricisti,

f fisioterapisti, logopedisti, psicologi e neuropsicologi)
|
{

Associazione Centri del VCO ONLUS Via S. Francesco 40 Domodossola

1
| Centri di Riabilitazione Neuropsicomototia e di Neuropsichiatria Infantile
J
|

| Dal 1998 al 2012

| Prima medico specializzando, dal 2002 consulente libero professionista, dal 2009 coordinatore
| scientifico della Fondazione Morosini e consulente fisiatra ¢ coordinatrice dell’area

| neuropsicologica per ASTRI.
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Centro ASTRI
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Fondazione Morosini
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Principali attivita e responsabilita
Reparto di Medicina del Dolore
nell'ambito della Divisione di
Neurologia dell'Ospedale San
Raffaele Ville Turro

Reparto di Recupero e Rieducazione
Funzionale dell”’ Ospedale San
Raffaele
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Valutazione olistica neuromotoria, neuropsicologica ¢ affettiva, attraverso Pobbiettivita
neurologica e fisiatrica in vista della determinazione del potenziale di recupero e della stesura
dei programmi di riabilitazione per pazienti con lesioni cerebrali di diversa ofigine adulti e
bambini; bambini con ritardi dello sviluppo, disturbi genetalizzati dello sviluppo, difficolta di
apprendimento e problematiche psicologiche. Valutazione neuropsicologica attraverso I'utilizzo
di tests neuropsicologici classici integrati da una valutazione dinamica per la valutazione del
potenziale cognitivo (LPAD di Reuven Feuerstein); elaborazione dei programmi per il recupero
delle funzioni cognitive ai quali le famiglie e il paziente collaborano attivamente e
accompagnamento dell’evoluzione dei pazienti fino al reinserimento scolastico e lavorativo.

Ho approfondito in patticolare la correlazione tra disturbi di apprendimento, tappe di sviluppo
mototie e prestazioni mototie raffinate nella tesi di specializzazione in Neuropsichiattia
Infantile

Collaboratrice della la Prof. Morosini nella gestione dei pazienti post comatosi adulti e bambini
nella fase acuta riabilitativa presso la “Fondazione Morosini” struttura riabilitativa residenziale
pet Peducazione dei parenti dei pazient alla presa in carico domiciliare. Ho approfondito in
patticolatre questa metodologia di lavoro riabilitativo nella tesi di specializzazione in Medicina
fisica e Riabilitazione

Fondazione Cecilia Morosini e Centro ASTRI (Associazione Studio Terapie Riabilitative
Italiana) Via Copernico 5 Milano

Centro di riabilitazione ambulatoriale e riabilitazione intensiva residenziale per pazienti post
comatosi convenzionati con 'Universita degli studi di Milano.

Dal 2002 al 2010
Dirigente medico a tempo indeterminato

Diagnosi e trattamento del dolore cronico benigno e oncologico attraverso tecniche
farmacologiche, chirurgiche e di riabilitazione psicofisica. Ho appreso e sono autonoma
nell’utilizzo delle tecniche chirurgiche di posizionamento di elettrostimolatori epidurali e pompe
pet Pinfusione intratecale di farmaci. In particolate mi sono occupata di sviluppare tecniche di
riabilitazione del dolore attraverso rilassamento, visualizzazioni, ipnosi.

Attivita di reparto nella gestione del paziente ricoverato e, come referente fisiatra del reparto,
compilatore la cartella con la valutazione fisiatrica, la prognosi e il programma riabilitativo
allingresso del paziente, monitorando il recupero durante la degenza e verificando il
raggiungimento degli obiettivi alla dimissione. Utilizzo della scala di valutazione funzionale
FIM. Il reparto ospita pazienti che necessitano di riabilitazione postacuta in particolare
proveniend dalla chirurgia ortopedica e toracica, dalla neurologia, dalla neurochirurgia ¢ dalla
neuro rianimazione.

Fondazione Centro San Raffaele del Monte Tabor via Olgettina 60 Milano
IRCCS Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

Dal dicembre 2005 al dicembre 2007
Dirigente medico a tempo determinato

Reparto di Rieducazione Neuromotoria con una sezione specialistica di sub intensiva coma.
Cura e gestione in reparto, day hospital e ambulatorio di pazienti con gravi lesioni del sistema
netrvoso di vario genere (traumatiche, vascolati, neoplastiche, patologie inflammatorie del sac,
lesioni midollari). In particolare nella cura dei pazienti dell’unita sub intensiva, dove vengono
ticovetati pazienti appena dimessi dalla rianimazione, ho affrontato la gestione riabilitativo-
internistica del paziente post comatoso in fase acuta e le problematiche
metaboliche/nutrizionali (malnutrizione, nutrizione parenterale, problemi della deglutizione,
svezzamento dalla tracheostomia e dalla nutrizione enterale), infettive, neurovegetative, gestione
delle calcificazioni extra articolari.

Azienda Ospedaliera Salvini Viale Forlanini 121 Garbagnate Milanese
Azienda Ospedaliera Statale

Dal 2004 ad oggi
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Docente di:

Neutologia, Neuropsichiattia, Neuropsicologia, Mediazione secondo Metodo Feuerstein,
Affolter interazione guidata.

Musica Prima, Associazione per lo Studio ¢ la diffusione della musica a scopo educativo e
terapeutico, 23887 Olgiate Molgora (Lc) Via Alla Pineta 2, Tel/Fax 039.509142

Master tesidenziale estivo di Musicoterapia, Isola di Btjoni, Croazia e Scuola di formazione
Triennale in Musicoterapia Musica Prima.

2010 e 2012
Responsabile scientifico e docente del corso

L’interazione guidata. Un approccio nella riabilitazione dei bambini con sviluppo atipico e degli
adult con danni cerebrali e con percezione e processi percettivi atipici: teoria, valutazione €
implicazioni terapeutiche

Fondazione Morosini e Casa di Cura Bel’Ombra, Bologna

2005

Progetto di formazione professionale per il dipartimento medico ad indirizzo riabilitativo Asl 11
di Vercelli “Comunicazione e relazione con il paziente con dolore cronico”.

Progettazione, programmazione, docenza, predisposizione di materiali didattici per il corso
ASL 11 di Vercelli , Corso Mario Abbiate 21,13100 Vercelli

2015

1l modello di riabilitazione olistico-sistemico-integrato nella malattia di Parkinson
Riabilitazione “avanzata” della Malattia di Parkinson e dei parkinsonismi
Fondazione Opera San Camillo, Casa di Cura San Pio X

Ciclo di incontri di formazione mensili

Dal 2011 a] 2014
Specializzazione in psicoterapia Sistemico Famigliare

Gestione della psicoterapia famigliare, di coppia e di gruppo secondo il Modello Sistemico del
Milan Approach

CMTF Centro Milanese di Terapia della Famiglia, Via Leopardi 19, Milano

2004/2008
Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile

Specializzazione conseguita nel marzo 2009 con una tesi dal titolo “Correlazione tra movimento
e lettura: evidenze attuali, ipotesi di interpretazione e di trattamento”. Relatore: Prof Carlo
Lenti Cotrelatrice: Dott. Donatella Matzorati

Universita degli Studi di Milano

Voto:70 e lode

1998/2002
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Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Specializzazione conseguita nel novembre 2002 con una tesi dal titolo "Il passaggio
dall'ospedale al tertitorio nella riabilitazione dei pazienti post comatosi"
Correlatrice: Prof Cecilia Morosini

Universita degli Studi di Milano

Voto:70 e lode

1992/1998
Laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea conseguita nell’ottobre del 1998 con una tesi dal titolo “Il metodo Feuerstein come
strumento di riabilitazione ottimale nella Sindrome di Down”.
Relatore: Prof. Cecilia Morosini

Universita degli Studi di Milano

Voto: 110 e Lode

1987/1992
Diploma di Maturita Scientifica

Liceo Scientifico presso Istituto suore Marcelline, Pza Tommaseo 1,Milano

Voto: 60 sessantesimi

Ottobre/dicembre 2014

Psicofarmacoterapia dello sviluppo

IRCCS Stella Maris, Calambrone, Pisa

2010

1l trattamento del grave traumatizzato cranico adulto: implicazioni delle problematiche

| . . .
ineuromotorie e neuropsicologiche.

Dott. Luca Cesana. Presso Azienda Ospedaliera Salvini, Garbagnate Milanese 2010

2009

Corso Affolter “L’interazione guidata. Un approccio nella riabilitazione dei bambini con
percezione e processi percettivi atipici”

Istituti ospitalieti di Cremona, unita operativa di N.P.ILA. Docente: Hans Sonderegger

2007
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Corso: “L’esercizio terapeutico conoscitivo”.

Presso Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva, Villa Miati, Santorso.

2006

“Valutazione e trattamento dell’emiplegia dell’adulto. Concetto Bobath”

Rozzano (MI) presso I'Istituto Clinico Humanitas. Docente :Dott. Luca Cesana

2003/2004

“Intensivo pratico di ipnositerapia” presso

Ospedale San Carlo Borromeo di Milano.

2002

Corso di formazione per il potenziamento dei livelli di apprendimento e attenzione “cognizione

endocorporea ed attenzione simultanea”

Dott.ssa Sabbadini e dalla dott.ssa Tsafrit.

2000

Corso di perfezionamento: La terapia riabilitativa neuropsicologica nell’adulto e nel bambino.

2001

Corso di formazione LPAD (Valutazione dinamica del potenziale di apprendimento) del Prof.

Reuven Feuerstein; Zaandvort (Olanda)

ICELP Institute for the Enhancement of Learning Potential

1999/2000.

Corso di Perfezionamento Universitario “Utilizzo della metodica Feuerstein in ambito
riabilitativo ed educativo” con attestato di abilitazione per I'applicazione dei 14 strumenti del

programma di Arricchimento Strumentale (PAS);
Universita degli Studi di Milano

1999

Master in Neuropsicologia dello Sviluppo € in Psicopatologia dell’Apprendimento.
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Nome e tipo d'organizzazione =~ ASL Bologna. Docente: Prof. Giacomo Stella

erogatrice dell'istruzione e |
formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) | Italiana

Altre lingue |
Autovalutazione | Comprensione Parlato Scritto
Livello enropeo (*) ‘ Ascolto ‘  Lettura ' Interazione orale | Produzione orale i 7
Inglese Buono Buono Buono Buono ‘T Buono
Francese ] priﬁcipiante L Rl principiante | o

(*) Quadro comune enropeo di riferimento per le lingne

Capacita e competenze sociali ~ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Capacita e competenze  Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)
organizzative

Capacita e competenze tecniche = Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Capacita e competenze =~ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)
informatiche

Capacita e competenze artistiche ~ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)
Altre capacita e competenze = Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Patente  Indicare la(e) patente(i) di cui siete titolari precisandone la categoria. (facoltativo, v. istruzioni)
Ulteriori informazioni | Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc.
| (facoltativo, v. istruzioni)

Allegati Enumerare gli allegat al CV. (facoltativo, v. istruzioni)

Firma /

/
4
—t—

wA el omu)
DATA  20/1/2024

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in conformita all’art. 13 D.Lgs. 196 /2003
Curriculum Vitae formative e professionale redatto ai sensi degli art.38, 46, 47, del DPR 445/2000. Si dichiara ai
sensi degli artt. 46 € 47 del DPR 445 /2000, nella consapevolezza delle sanzioni civili e penali nel caso di
dichiarazioni non veritiere , di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445/2000 che tutd gli stati,
i fatt e le qualita personali rese dall’interessato nel presente CV corrispondono al vero.
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